
 

 

INFORMACIÓ REUNIÓ DE PARES DEL CURS 2008 – 2009 DELS ALUMNES DE P3 

  

 

 

 

Ara us explicarem una història ni curta, ni llarga, però molt interessant. Heus aquí uns 

nens i nenes que es fan dir  

                  PLATERETS 

 

i que amb les seves senyoretes moltes coses aprenen. 

 

I ara, amb la  Luisa   i la Neus  

 

us deixem perquè us expliquin el que fem. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

IMPORTÀNCIA DELS HÀBITS 

 

 

 Què són els hàbits ? 

 Són una sèrie de conductes que realitzem quotidianament i de forma repetitiva 

durant tot el dia. 

 Com els treballem ? 

 Els hàbits no els podem imposar, els iniciem com un treball de col.laboració entre el 

nen i l'adult: 

   - L'adult realitza l'acció davant del nen 

   - Tots dos ho fan 

   - Ho fa el nen i l'adult, l'ajuda si no pot 

   - Ho fa el nen tot sol 

 Quan es fa ? 

 Tots els hàbits es treballaran diàriament a la classe . 



 

 

 Quins hàbits ? 

1. Hàbits d'autonomia personal: 

 1.1 Hàbits d'alimentació : 

  - menjar sol 

  - utilitzar els coberts correctament 

  - seure bé 

 1.2 Hàbits de descans : 

  - no aixecar-se del seu lloc 

  - no molestar als altres que dormen 

 1.3 Hàbits d'ordre : 

  - endreçar els seus objectes personals (pitet, motxilla, abric...) 

  - endreçar les joguines al seu lloc 

 1.4 Hàbits d'higiene : 

  - rentar-se les mans, cara, i fer servir sabó i tovallola 

  - anar sol al WC. i fer servir el paper correctament 

  - mocar-se 

  - fer servir el pitet després de dinar 

 1.5 Hàbits de desplaçament : 

  - fer una fila per sortir de la classe 

  - pujar i baixar escales agafats de la barana 

  - saltar, córrer i caminar 

2. Hàbits de treball: 

  - estar atent a les explicacions de la mestra 

  - seure bé i romandre al lloc fins que hagin acabat 

  - mantenir un ambient tranquil a l'hora del treball 

  - començar a utilitzar els estris adequadament 

  - saber esperar el seu torn. 

3. Hàbits de convivència: 

  - començar a acceptar les normes establertes a la classe 

  - saber compartir les joguines 

  - respectar el seu entorn (objectes, animals, plantes..:) 

  - no molestar als altres (no barallar-se, no insultar) 

  - respectar el propi treball i el del company  

  - saber entrar i sortir de la classe sense córrer 

 



 

 

PROGRAMACIÓ TRIMESTRAL 
 

1er.Trimestre 

  

UNITATS DE PROGRAMACIÓ 

1- Jo sóc.. 
2- A casa hi tinc... 
3- Projecte. (oral) 

 

FESTES: “La castanyada” Al pati de l’escola.  

Nadal (cantada de Nadales). 

Teatre auditori . 

EXCURSIONS : Collir castanyes a Gualba. 

 

2on Trimestre 

 

UNITATS DE PROGRAMACIÓ 

     1- Avui menjarem... 

     2- Les plantes són.. 

      3-  Projecte. (oral) 
        

FESTES:Festes de carnaval (al pati de l’escola ) 

EXCURSIONS: Carnestoltes .Can Canadell. 

Teatre amb anglès . 

3er Trimestre 

UNITATS DE PROGRAMACIÓ 

             

     1-Els animals són... 

     2-M’agraderia viatjar a ... 

      3-  Projecte.(escrit) 

FESTES:Diada de Santt Jordi(pati de l’escola) 

Festival de fi de curs a l’escola Àgora. 

EXCURSIONS:La ganja. 

Colònies al Castell de Fluvià.Sant Esteve de Palautordera. 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

AVALUACIONS I TUTORIES 

 

1er Trimestre 
 

Al final del trimestre es donarà un informe del seguiment del nen. 
 

2on Trimestre 
 

Es farà una tutoria personalitzada de cada nen.  

3er Trimestre 

En aquest trimestre es donarà l’avaluació de final de curs. 

 

 

 

Es poden fer altres tutories, sempre que l’escola i/o la família ho consideri 

convenient. 

Per demanar aquestes tutories , ho podeu fer mitjançant l’agenda o directament 

dirigint-vos a les mestres de la classe. 

 

Els horaris de les tutoríes : 

 

 

 

 

          DIMECRES :     10’30 – 11’30 hores 

       

          DIJOUS :            10’30 – 11’30 hores 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  Característiques dels nens de 3 anys 

 

1. Personalment són egocèntrics, es senten protagonistes del mon en el que 

viuen, 

 L'infant d'aquesta edat adquireix una considerable autonomia. Fa un progrés 

en el desenvolupament de la seva personalitat, destacant-se: l'afirmació del jo 

personal i la crisi d'oposició. 

 

2. Socialment es mostren més motivats a establir relacions d'amistat amb els 

seus amics més propers. Estableix una relació afectiva amb nosaltres i som 

models a imitar per ells. 

 

3. Cognitivament el seu pensament encara es basa amb esquemes més senzills. 

 Fan servir la intuïció i la imaginació per aprendre i sobre tot necessiten 

situacions repetitives per aprendre les coses. 

 

4. Lingüisticament es troben en l'etapa del per què?. El perquè per sistema, no 

s'acaba mai. 

 Amplien el seu vocabulari i cada vegada les seves expressions són més 

complexes. 

 

5. Psicomotriument és quan comencen a definir la seva lateralitat; s'orienten en 

l'espai i el temps; augmenten la seva capacitat de concentració i afinen la 

motricitat fina amb exercicis de pre escriptura 

 

6. Quan abandona progressivament el seu egocentrisme, passa dels jocs 

solitaris a jocs de petit grup, en els que és capaç de cooperar i desenvolupar 

una funció simbòlica: imita la realitat que l'envolta (fa de mama, fa de papa, de 

mestra, etc...) 



 

 

 

 

OBJECTIUS EDUCACIONALS  DEL 2on. CICLE 

 

 Progressar en el coneixement i el domini del cos i de les seves possibilitats. 

 Assolir el grau de seguretat afectiva i emocional que correspon el seu moment de 

maduressa 

 Comportar-se d’acord amb uns hàbits i normes que els portin cap a una autonomia 

personal i cap a una col.laboració en el grup social. 

 Observar i explorar l’entorn immediat amb una actitud de curiositat i respecte. 

 Representar i evocar aspectes de la realitat viscuda, coneguda, o imaginada i 

expressar.los mitjançant el joc i altres formes de representació. 

 Comunicar-se i expressar.se de forma coherent a les diferents situacions de 

comunicació habituals, per mitjà dels diversos llenguatges corporals, verbal, gràfic, 

plàstic, musical, i matemàtic 

 Conèixer mitjançant la participació en manifestacions culturals tradicionals i 

folklòriques, els signes d’identitat propis de Catalunya.. 



 

 

DESCOBERTA D'UN MATEIX 

 

 És el coneixement de la pròpia persona i la seva interacció amb el medi, de 

les seves possibilitats d'acció i de relació que el van formant com a persona 

activa. 

 

Objectius 

1. Que el nen tingui una imatge global i segmentària del seu cos, que 

explori, que conegui les seves possibilitats i descobreixi que pot actuar 

amb el seu cos. 

2. Que adquireixi un control postural, adoptant diferents postures: dret, 

assegut, ajupit... que coordini i controli el seu cos en els desplaçaments. 

3. Que expressi emocions i sentiments. 

 

Continguts 

 Iniciativa i constància en l'acció. 

 Valoració d'un mateix 

 Esforç per vèncer dificultats superables 

 El propi cos: esquema corporal 

 L'espai: orientació i organització 

 Nocions temporals 

 Noció d'identitat



 

 

DESCOBERTA DE L'ENTORN 

 

 El descobriment i el coneixement i la comprensió de la realitat que 

envolta al nen; família, escola, barri.... 

 

Objectius 

1. Adaptar-se i integrar-se a l'escola. 

2. Ser solidari i compartir experiències amb els companys. 

3. Estimar i respectar els elements del marc natural i social. 

4. Col.laborar activament en la preparació de les activitats. 

5. Que aprengui a utilitzar els seus sentits per conèixer la realitat que 

l'envolta (observi, experimenti, explori...) 

6. Conèixer algunes de les principals tradicions, festes, costums... 

 

Continguts 

 Esforç per respectar normes senzilles de convivència. 

 L'entorn (social, natural...) 

 Tradicions i folklore.



 

 

 

Intercomunicació i llenguatges 

 

LLENGUATGE VERBAL  

 

 És la capacitat d'expressió i comunicació que té el nen mitjançant la paraula 

 

 Objectius 

1 Potenciar el diàleg en totes les activitats. 

2 Explicar les pròpies vivències. 

3 Ampliar el vocabulari. 

4 Aprendre a memoritzar. 

5 Comprendre l'argument d'una narració. 

6 Valorar el llenguatge escrit. 

7 Parlar amb precisió de vocabulari.  

8 Pronunciar correctament. 

9 Mantenir una estructura de la frase correcta. 

 Continguts 

 Actituds d'espera, atenció, interès i iniciativa davant de l'expressió i la 

comunicació. 

 Esforç per parlar bé 

 Interès pel text escrit 

 Ampliació de paraules noves relacionades amb els camps d'experiència. 



 

 

 

LLENGUATGE MATEMÀTIC 

 

 És aquell que arriba al raonament i la lògica, mitjançant l'experimentació 

directa del nen, 

Objectius 

1. Progressar en les diferents percepcions sensorials: diferenciar colors, 

formes... 

2. Poder comparar, classificar i aparellar objectes i imatges segons les 

seves característiques perceptives: color, mida, forma... 

3. Iniciar-se en les nocions bàsiques: 

 Nocions espacials ( dintre/fora;  a dalt/ a baix...). 

 Nocions temporals ( dia/nit; abans/després...). 

 Nocions quantitatives ( un/ molts; tots/cap...). 

 Nocions mesura ( gran/ mitjà/ petit ...). 

 Nocions geometria ( cercle; quadrat; triangle...). 

4 Iniciar-se en el reconeixement de les grafies 1,2,3,4,5, i relacionar-les 

amb la seva quantitat. 

Continguts 

 Valoració del propi esforç per arribar a resoldre una situació matemàtica. 

 Aplicació matemàtica en les coses quotidianes de cada dia. 

 Observació i manipulació d'objectes i materials seleccionats. 



 

 

 

LLENGUATGE PLÀSTIC 

 

 És un del mitjans de comunicació de que disposa l'infant per expressar tot allò 

que va coneixent del seu entorn i del seu món intern, mitjançant la sensibilitat, 

la intuició, la creativitat i l'expressió. 

 

Objectius 

 

1. Expressar lliurement els seus sentiments en les seves produccions 

plàstiques. 

2. Respecte i admiració per la seva feina i la dels altres. 

3. Potenciar en el nen la seva percepció sensorial perquè descobreixi les 

qualitats dels objectes. 

4. Controlar el gest gràfic (del gargot al dibuix) 

5. Iniciar-se en diferents tècniques plàstiques. 

6. Tenir cura de tot el material plàstic 

7. Saber representar la realitat i el mon imaginari 

8.  

Continguts 

 Participació en activitats de grup. 

 Interès per les produccions artístiques 

 Plaer sensorial i experimentació 

 Aplicació d'hàbits de neteja, ordre, i cura personal 



 

 

LLENGUATGE MUSICAL 

 

Com a mitjà d’expressió i comunicació. La música esdevé vehicle d’aprenentagte en el 

procés d’assimilació, de integració, de comprensió i de reproducció de sons, ritmes, 

cançons etc., es fà possible el desenvolupament d’unes capacitats bàsiques: atenció, 

percepció sonora, memòria rítmica i melòdica (musical i de llenguatge verbal), i 

representació i adquisició d’unes nocions d’espai musical, de temps i de qualitat. 

 

Objectius 

1. Captar diferents estats emocionals i afectius; alegría, placidesa... motivats 

per les cançons o la música. 

2. Reconèixer cançons, cantarelles i obres musicals. Diferenciar el so i silencis 

(representar-ho gràficament) 

3. Interpretar cançons amb la veu i l’expressió corporal. 

4. Introducció a les danses. 

Continguts 

 Captació d’estats afectius provocats per la música 

 Reconeixement de cançons, cantarelles, i obres musicals. 

 Interpretació de: cançons i danses. 

 - Diferenciació del so, silenci i representació gràfica. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

LLENGUA ANGLESA 

 

 

 L’ensenyament de l’anglès és adequat pels nens/es d’aquestes edats ja que 

tenen molta capacitat per aprendre un idioma nou; els agrada participar i tenen molta 

curiositat. L’objectiu principal que ens proposem a l’Etapa Infantil és donar a conèixer 

un nou mitjà de comunicació mitjançant l’immersió: parlar al nen/a en anglès i, a poc a 

poc, anar introduïnt eines que faciliten el diàleg (vocabulari, expressions, frases fetes, 

etc.). 

 La motivació és un element important que incrementa les ganes d’aprendre i 

per altra banda l’atenció un factor esencial per l’adquisició d’aprenentatges. Utilitzarem 

recursos materials que siguin atractius pels nens/es (dibuixos i imatges, contes, videos, 

cançons, ordinador i jocs). 

 Els continguts que treballem en anglès tenen en compte els interessos, 

experiències i l’entorn dels nens/es d’aquestes edats. Per aquesta raó van sempre 

lligats amb el que el nen/a coneix en la pròpia llengua. 

 Les sessions d’anglès tenen una durada i una freqüència adequada a les 

necessitats dels nens/es de l’Etapa Infantil. 

        

La programació d’anglès es basa en les Unitats Temàtiques que es treballen a la 

classe al llarg del curs.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

CONVERSATION 

 

 

 

TEACHER  CHILD 

   

Hello  Hello 

Good Morning/Afternoon  Good Morning/Afternoon 

How are you (today)?  Fine/okay 

What’s the weather like?  It’s... 

What’s this/that?  It’s a/an 

What colour is this?  It’s... 

Do you like...?  Yes/no 

What’s your name?  ....... 

   

 

 

 

 

 

 

 

INSTRUCTIONS (teacher) 

 

Be quiet, listen, look, cross your legs, pass the..., bring me the..., come here, go there, 

go to the toilet, stand-up, sit-down, clap your hands, in a circle, hold hands, make a 

line, please, thank-you, lets sing a song, can I have a/the...?, touch your..., fetch the..., 

very good. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

EL PROTAGONISTA DE LA SETMANA: 

 

 Durant una setmana del curs el vostre fill/a serà el protagonista de la setmana. 

Per aquest motiu necessitem el vostre ajut per a recollir tot tipus d’informació sobre ell 

o ella: fotos del nen/a i de la seva família i amics, les joguines que li agraden més, el 

seu conte preferit, una casset amb la música que escolta més... 

 

Una de les finalitats d’aquesta activitat és que els infants verbalitzin 

experiències  o situacions viscudes. És convenient que a casa els ajudeu a explicar 

cada fotografia  (amb qui està, què fa, on és...) i cada objecte que porti a l’aula, perquè 

desprès ho pugui dir als companys. 

 

El tema central del curs de p-3 és la història personal de l’infant; per tant, totes 

les observacions i les aportacions que els infants  facin sobre el tema seran molt 

benvingudes. Aniria molt bé que hi haguessin fotos des del seu naixement fins ara.  

Algunes les enganxaran en el llibre blanc del protagonista. Els infants podran 

explicar què feien de petits, com eren, què menjaven i com, què els agradava fer quan 

eren bebès, com els  vestien... 

Poden portar objectes de quan eren petits: el xumet, bolquers, robeta... 

 



 

 

 

 

 PROJECTE DE TREBALL 

 

 

 

 

  

 La  metodologia o treball per mitjà de projectes és una manera d’organitzar 

l’activitat d’ensenyament-aprenentatge a l’aula. 

  

   

 Els objectius d’aquests són:  

 

 

1. Implicar als pares en la tasca escolar 

 

2. Partir dels interessos dels infants, permetent que ells trïin els temes a estudiar. 

 

3. Crear estratègies d’organització dels coneixements, és a dir, fomentar  el model 

“d’aprendre a aprendre”  

 

4. Partir dels coneixements previs dels infants planificant les accions a partir del què 

sabem sobre el tema d’estudi. 

 

5. Fomentar un model interactiu d’ensenyament-aprenentatge on el/la mestre/a ja no 

és l’únic posseïdor dels coneixements. 

 

6. Detectar les concepcions errònies dels infants per tal d’incidir d’una manera més 

específica de la zona de desenvolupament propera. 

 

   



 

 

 

 

APRENENTATGE PRIMERENC 

 

 

 L’objectiu fonamental del parvulari Patufe, d’acord amb els resultats de les 

darreres investigacions psiconeurològiques, és voler aprofitar el gran potencial que tots 

els nens i nenes tenen en el moment de nèixer. Avui, es sap que el nostre cervell 

funciona mitjançant circuits neuronals que es van creant per una banda per influència 

del cabal genètic, i per altre costat per la freqüència, la intensitat i la duració dels 

estímuls que rep un nen durant els primers anys de la seva vida. 

 És evident, doncs, que en l’aspecte genètic no hi podem intervenir els 

educadors, però en canvi, sí que podem aprofitar tots els mecanismes que la ciència 

posa a les nostres mans per desenvolupar en el nen o nena les xarxes neuronals 

bàsiques, les quals li serviran de recolzament per l’aprenentatge al llarg de la seva 

vida. 

 Els instruments que en aquests moments es coneixen per portar a terme aquest 

desenvolupament de les capacitats d’aprendre són els fets ordenats, els quals, a 

través dels seus canals sensorials -vista, oída i tacte- i motrius rep el nen diàriament. 

 

Per aquesta raó, els nens cada dia: 

a) Veuen series ordenades de dibuixos o bé fotografies que siguin 

esperonadores per a ells. Els nens veuen el dibuix i escolten el seu nom 

correcte. 

b) Escolten breus fragments de peces musicals classiques. 

c) Aprenen paraules escrites, les quals des del punt de vista afectiu són molt 

importants per a ells. 

d) Realitzen exercicis de motricitat que ajuden a millorar la coordinació, 

l’equilibri i preveure els possibles problemes. 

e) laterals i un funcionament ocular correcte amb l’objectiu de facilitar 

l’aprenentatge del llenguatge escrit. 

 Però en el nen d’aquesta edat no solament ens ha de preocupar la seva 

capacitat intel.lectual. L’inteligència emocional que tan hàbilment ha revaloritzat Daniel 

Coleman en el seu llibre, el qual porta el mateix títol, no s’ha de deixar de banda. El 

domini de la impulsivitat, l’educació de la cooperació, la solidaritat, la capacitat de 



 

 

relació social, la confiança en un mateix i en els altres, així com els hàbits bàsics 

d’ordre, higiene, treball, etc..., també s’aconsegueixen molt més facilment en aquesta 

època de la vida. 

        Per aquestes  raons, els continguts i les activitats programades en les diferents 

àrees van encaminades a aprofitar  aquest moment crític que gaudeix en el parvulari, 

després del qual tot és més costós i menys natural. 

 

 

 

Equip psicopedagógic 

 

Benvolguts pares, 

 

Com cada any, se’ns presenta de nou el repte d’educar els vostres fills/es, els i les 

nostres alumnes. Els membres de l’equip psicopedagògic, conscients que aquesta no 

és una tasca fàcil per a ningú, volem aprofitar l’ocasió per explicar-vos la feina que fem 

com a professionals col.laboradors del centre. 

 

Col.laboració que us oferim i alhora us demanem com a pares i mares dels/ les nostres 

alumnes, en el procés de valoració i presa de decisions respecte a les necessitats dels 

vostres infants, ja sigui a casa com a l’escola. Així doncs, ja sabeu que podeu 

consultar sobre qualsevol particular que us preocupi en relació als vostres fills/es, bé 

sigui relacionat amb els aprenentatges, la conducta, les relacions entre els diversos 

membres de la família, la parla, el desenvolupament psicomotriu, el caràcter... 

 

Col.laboració amb les mestres i educadores de l’escola en la recerca de recursos 

educatius per tal de millorar els processos d’ensenyament /aprenentatge. Recursos per 

atendre la diversitat de la realitat educativa de l’aula, la diversitat dels diferents grups 

que hi ha per nivells i la que es dóna entre els mateixos cicles. Hem de col.laborar a 

contribuir per tal que es faci realitat el projecte educatiu del centre per a tots/es els i 

les alumnes del centre. 

 



 

 

Un capítol important de la nostra col.laboració, és el de la prevenció. Prevenció que 

interessa, sobretot, establir en els primers anys d’aprenentatge, per la importància que 

tenen aquests en el desenvolupament posterior del individu. Per aquest motiu, 

conjuntament amb les mestres i educadores, es fan revisions anuals i/o observacions a 

l’aula. 

 

 Aquests instruments donen informació sobre el desenvolupament, les interaccions 

educatives i en quin moment del procés d’ensenyament/aprenentatge estan els nens i 

les nenes del nostre centre, per tal de comprovar si existeix o no la necessitat de 

modificar actituts o objectius pedagógics i adequar-nos així a les seves necessitats 

educatives; o bé aprofundir en el cas d’algun alumne/a en particular. No cal dir, en 

aquest cas, la gran ajuda que sou per a nosaltres com a pares. 

 

Esperem i confiem que aquestes paraules puguin servir per afavorir la comunicació 

entre nosaltres, les families, l’escola i aquest servei professional. 

 

Al mateix temps, us oferim la nostra millor predisposició perqué així sigui. 

 

 

                                                                 L’equip psicopedagògic 

    


